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CAIET DE SARCINI
Servicii de catering in cadrul proiectului ,,Educatie pentru viata”

1. INTRODUCERE

Prezentul caiet de sarcini oferd informatii asupra incheierii unui contract, care va avea ca obiect
prestarea de servicii de catering

Acest caiet de sarcini a fost intocmit in conformitate cu prevederile legislatiei in vigoare, face
parte integrantd din documentatia de atribuire si constituie ansamblul cerintelor pe baza cérora se
elaboreazi de fiecare ofertant propunerea tehnicd si propunerea financiara.

Pentru scopul prezentei sectiuni a Documentatiei de Atribuire, orice activitate descrisa intr-un
anumit capitol din Caietul de Sarcini si nespecificatd explicit in alt capitol, trebuie interpretatd ca
fiind mentionata in toate capitolele unde se considerd de cétre Ofertant cd aceasta trebuia mentionata
pentru asigurarea indeplinirii obiectului Contractului.

2. CONTEXTUL REALIZARII ACESTEI ACHIZITI
Informatii despre Autoritatea Contractanta:

Unitatea de invitimant: Scoala Gimnaziala Nr. 162
Adresa: Str. Copsa Mica, nr.1A, Sector 1, Bucuresti

Scopul achizitiei este prestarea serviciilor de catering, respectiv pregatirea, prepararea si
livrarea zilnica a hranei pentru elevii din invatamantul primar de stat pentru un numér de 146 elevi
beneficiari.

3. DATE GENERALE

Obiectul achizitiei il constituie prestarea serviciilor de catering. respectiv pregatirea,
prepararea si livrarea zilnicd a hranei pentru 146 elevi beneficiare din cadrul scolii

Prepararea hranei se va face la sediul/punctul de lucru al prestatorului, iar livrarea cu
mijloacele proprii de transport autorizate conform normelor in vigoare.

Program estimativ de livrare zilnic: 7-730, 11

Se va livra suport alimentar, astfel:
Masa de pranz va fi compusa din 2 (doua) feluri de mancare+gustare:
- Felul 1(250 gr.) — supe, ciorbe, borsuri. supe creme, etc.:
- Felul 2 (250 gr. ) — fripturi, gnifele, chiftele etc. + garnituri si/sau salate, mancéruri, paste, etc.
Gustare:— deserturi/fructe : prajituri, tarte, compoturi, budinci, dulciuri de casa, fructe de sezon
etc.
Painea si produsele de patiserie servite elevilor vor contine numai ingrediente naturale. fara aditivi si
conservanti.
Meniul poate fi imbunatitit de comun acord cu institutia de invitamant. Meniul va fi avizat de un
medic nutritionist / tehnician nutritionist.
Durata contractului: 3 luni cu posibilitatea prelungirii cu max. 4 luni in perioada desfasurarii
activitatii didactice. portiile vor fi pregatite si preparate zilnic de catre ofertant in cantitatile si
continutul caloric stabilit prin normele de hrana prevazute de legislatia in vigoare, cu modificarile si
completarile ulterioare.
3.1. Cantititi zilnice necesare estimate (01.10.2026-31.12.2026 respectiv 01.01.2027-30.04.2027)
: 146 portii/zilnic




3.2. Valoarea estimata :
Valoarea estimati maxima / portie: 36,04 lei fara TVA
Oferta nu poate depasi valoarea de 36,04 lei fara TVA / porfie.

Orice ofertd care depaseste valoarea maximala de 36,04 lei/portie va fi respinsd ca inacceptabila.
Valoarea estimati a serviciilor de catering pentru perioada 624.393 lei farda TVA

e perioada 01.10.2026-31.12.2026 ( 49 zile) este de : 256.064.20 lei fara TVA
e perioada 01.01.2027-30.04.2027 ( 70 zile) este de : 368.328.80 lei fara TVA

4. CARACTERISTICI TEHNICE MINIMALE
4.1. Consideratii generale

Dreptul de a primi zilnic suportul alimentar prevazut il au clevii prezenti fizic la activitatile
didactice. Suportul alimentar nu se acordd in perioada vacantelor sau sau a altor zile declarate prin
lege ca zile nelucritoare.

Institutia prin reperezentantul sau, vor comunica zilnic prestatorului numarul de portii
necesar, iar acesta din urma va preda institutiei numarul de portil corespunzator numadrului de elevi
prezenti

Institutia de invatamant raspunde, in mod direct, de asigurarea conditiilor de primire. receptie
si distributie a produselor alimentare, prin nominalizarea persoanelor responsabile in acest sens.
precum si de confirmare a documentelor ce stau la baza platii produselor alimentare. Plata
produselor si a serviciilor contractate se efectueaza lunar. in termen de 30 de zile de la emiterea
documentului fiscal, la solicitarea prestatorilor, pe baza documentelor de receptie calitativa si
cantitativa, intocmite si aprobate de catre conducerea institutiel.

Distribuirea hranei se face de catre persoane care detin certificat de absolvire a unui curs de
Notiuni fundamentale de igiend, conform Ordinului Ministrului Sanatitii si al Ministrului Educatiei,
Cercetarii si Tineretului nr. 1225/5031/2003 privind aprobarea Metodologiei pentru organizarea si
certificarea instruirii profesionale a personalului privind insusirea notiunilor fundamentale de igiena.
cu modificdrile si completarile ulterioare.

Coordonarea programului consté in diverse tipuri de activitati, ca de exemplu: receptie de
produse alimentare, efectuatd cu respectarea legislatiei in vigoare, servicii de evidentd zilnicd a
livrarii meselor, completarea formularelor de raportare periodica.

4.2. Caracteristici generale

Produsele alimentare vor fi livrate citre institutie zilnic, din unitdti autorizate/inregistrate
sanitar-veterinar si pentru siguranta alimentelor si vor fi pastrate pana la servire in cadrul institutiei.
in conditii igienico-sanitare si de siguranta alimentelor, in conformitate cu prevederile legislatiei in
vigoare.

Produsele trebuie insotite de ustensile sigilate necesare, dupa caz. care permit consumul in
conditii optime de igiena.

Suportul alimentar- are la bazi variantele orientative de meniu care includ sugestiile
Institutului National de Sanatate Publicd, exemplificate in anexa 3 din Normele Metodologice de
aplicare ale OUG nr. 77/2023.

NOTA:

in fiecare siptamani se vor prezenta 5 variante de suport alimentar pentru urmdtoarea
saptimana de livrare, variante ce trebuie si fie aprobate de catre institutie. Variantele de meniu vor
fi intocmite astfel incdt, pe parcursul unei sdptaméni sa nu se furnizeze acelasi tip de suport
alimentar.

Daci la nivelul institutiei, vor fi inregistrate cereri formulate in baza prevederilor art. 1 alin
(4) din OUG nr. 77/2023 si in conformitate cu prevederile art. 2 alin. (4) din Normele Metodologice




de aplicare a prevederilor OUG nr. 77/2023 elevii respectivi vor beneficia de produse alimentare
adecvate situatiei lor. in limita valorii zilnice stabilita pentru un pachet alimentar/elev.

4.3. Evidenta cantitiitilor solicitate, distribuite si consumate

Institutia de invatimént beneficiard a proiectului va tine evidenta cantitafii de produse
consumate. mentionand categoriile de beneficiari, tipul de produs. cantitatea per portie, numérul de
portii si numarul de zile de scoald, precum si evidenta numarului de copii.

Furnizorul/ Prestatorul autorizat/inregistrat si unitaile inregistrate/autorizate sanitar- veterinar
si pentru siguranta alimentelor vor péstra si vor prezenta organismelor de control competente
documentele comerciale si tehnice privind produsele alimentare distribuite, precum si documentele
care si ateste calitatea si siguranta acestora, dupa caz; institutia de invatdmant are obligatia de a
pistra avizele de expeditie aferente fiecarei distribufii.

Avizele de insotire a marfii se intocmesc pentru sediul institutiei de invétdmant si vor avea
anexat declaratia de conformitate.

Lunar. se va realiza centralizarea cantititii de produse consumate per categorie de produs, in
functie de situatia numarului de copii scolarizati in luna precedentd. pe care o va corela cu situatia
existentd la furnizor.

Toate partile implicate in procesul de distributie a produselor alimentare vor pastra
documentele justificative pe o perioadd de cel putin 1 an, incepdnd de la sfarsitul anului intocmirii
acestora.

4.5. Calitatea produselor

Produsele alimentare trebuie sa respecte prevederile Regulamentului (CE) nr. 2.073/2005 al
Comisiei din 15 noiembrie 2005 privind criteriile microbiologice pentru produsele alimentare, cu
modificarile si completarile ulterioare.

Produsele lactate - unt, brianzeturi trebuie si respecte prevederile Regulamentului (UE) nr.
1.308/2013 al Parlamentului European si al Consiliului din 17 decembrie 2013 de instituire a unel
organizari comune a pietelor produselor agricole si de abrogare a Regulamentelor (CEE) nr. 922/72,
(CEE) nr. 234/79, (CE) nr. 1.037/2001 si (CE) nr. 1.234/2007 ale Consiliului; SR 1286/A1/1997 -
Branzeturi cu pastd oparita - cagcaval.

Pentru grupele speciale de consumatori - copii cu diabet. intolerantd la lactoza, gluten sau alte
probleme de naturd medicald - se va asigura regimul alimentar prescris de medicul specialist. Tipul
de hrand de regim si cantitatea necesard se previd in anexa la contractul de prestari servicii de
catering.

Ofertantul trebuie s asigure prepararea hranei din produse agroalimentare de calitate, insotite
obligatoriu de certificate de calitate §i sanitar veterinare.

Ofertantul trebuie sa asigure conditii igienico-sanitare prevazute de actele normative in
vigoare privind depozitarea si pastrarea produselor agroalimentare. respectiv pentru distributia
hranei.

Se vor introduce masuri adecvate astfel incat eventualele epidemii sd poatd fi controlate si
evitate. Produsele intermediare si produsele finite, posibile de a fi mediu de dezvoltare a
microorganismelor patogene sau de a forma toxine, trebuie mentinute la temperaturi care sd nu
prezinte risc pentru sandtate.

Produsele din carne trebuie sd contind materii prime 100% naturale. Produsele lactate trebuie
si fie fabricate din lapte natural cu concentratie de grasimi de cel putin 45%.

4.6. Siguranta si perisabilitate microbiologici

Termenul maxim pentru consumul produselor transportate de la prestator catre institutia de
invatamant, respectiv elev, dupa caz, va fi:

a) ziua producerii pentru meselor;

Pentru depozitare in scoala se vor folosi spatii special amenajate pentru pastrarea produselor
alimentare in conditii de sigurantd a alimentelor prevdzute de legislatia in vigoare, asigurate de catre
beneficiar ( institutia de inva{amant).




Produsele alimentare vor fi pastrate pand la servire in conditiile indicate de producitor, cu
respectarea prevederilor legale in vigoare.

4.7. Conditii pentru transport si distributie
Distributia hranei se va face zilnic la locatia mentionatd in prezentul caiet de sarcini, pe baza
comenzii primite in scris in ziva precedenta, pana la ora 13:00, din partea institutiei de invatiamant.
Dupa ora 17.00 se poate comunica modificarea comenzii telefonic, urmind ca a doua zi si fie
confirmatd in scris modificarea solicitarii.

In functie de necesitafi, modalitatea de comanda se poate stabili, de comun acord, si in alt

mod.

Produsele alimentare vor fi transportate de la prestator catre institutia de nvatdmant, numai
cu mijloace auto speciale, autorizate/inregistrate sanitar-veterinar $i pentru siguranta alimentelor,
potrivit prevederilor legislatiei aplicabile in materie.

Beneficiarul (institutia de invatamant) isi rezerva dreptul de a modifica orarul de servire a
hranei, cu obligatia de a anunta prestatorul cu 48 ore inainte de data de livrare.

Acest program va putea fi modificat si adaptat, in mod corespunzitor, in functie de
necesitatile si la cerinta motivaté a beneficiarului.

In functie de modificarile intervenite in frecventa elevilor sau in cazul intreruperii activitatilor
scolare, institutia de invatdmant isi rezerva dreptul de a diminua numarul de portii, fard modificarea
pretului unitar si fard vreo notificare prealabild, c¢i numai prin precizarile cu privire la numarul de
beneficiari, cuprinse in comanda lansata cétre prestator.

4.8. Metode de testare si control

Produsele alimentare distribuite se analizeaza doar in laboratoare autorizate sanitar-veterinar
si pentru siguranta alimentelor care au metodele de analiza acreditate.

in acest sens, contractantul va asigura analiza la laborator pe parcursul derulirii
contractului, conform legislatiei in domeniu.

Dacé unul dintre produse nu corespunde specificatiilor tehnice din prezentul caiet de sarcini,
achizitorul are dreptul si-1 respingi, iar prestatorul are obligatia, fard a modifica pretul, de a inlocui
produsul refuzat si de a face toate modificérile necesare pentru ca pe viitor, acestea sd corespunda din
punct de vedere calitativ.

In cazul in care se vor constata abateri care pot conduce la consecinte grave pentru starea de
sanitate a beneficiarilor, personalul de specialitate al beneficiarului va avea dreptul si sisteze
distribuirea hranei, iar prestatorul va fi obligat sia inlocuiascd produsul in cauzd cu altul
corespunzator, fard a pretinde plati suplimentare pentru aceasta, in termen de maxim 2 (doud) ore de
la primirea notificarii.

Daca deficientele constatate nu sunt remediate in termenul stabilit, se va declansa procedura
de reziliere a contractului cu toate consecintele ce decurg din aceasta.

4.9. Distributia alimentelor
Persoanele angajate in producerea, manipularea si distributia produselor alimentare sunt

obligate sd detind certificat de absolvire a unui curs de Notiuni fundamentale de igiend sau
echivalent, conform Ordinului ministrului  sanatatii si  al ministrului  educatiei nr.
2.209/4.469/2022privind aprobarea Metodologiei pentru organizarea si certificarea instruirii
profesionale a personalului privind insusirea notiunilor fundamentale de igiend, cu modificérile si
completirile ulterioare si fisa de aptitudini specifice activititii desfasurate sau echivalent, conform
Hotararii Guvernului nr. 355/2007 privind supravegherea sanatatii lucratorilor, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Fiecare salariat/persoand care lucreaza in zona de manipulare a alimentelor/hranei va mentine
igiena personald si va purta echipament de lucru adecvat si curat. Personalul operatorului economic
care distribuie suportul alimentar elevilor, va avea controlul medical periodic efectuat la zi si va fi
dotat cu echipament de protectie adecvat.




Hrana va fi impachetati, manipulatd si transportatd astfel incét sa fie protejata impotriva
oriciror contaminiri probabile ce pot face ca alimentele si fie improprii consumului, periclitarii
sanatitii sau contamindrii.

Prestatorul va livra méancarea in ambalaj de unicd folosintd, astfel incat sa fie asigurate
respectarea normelor de igiend si sanitar-veterinare, insotitd de declaratii de conformitate.

4.10. Ambalare, etichetare, marcare

Produsele alimentare preambalate trebuie si prezinte inscrise prin etichetare elementele
obligatorii prevazute de Regulamentul (UE) nr. 1.169/2011 al Parlamentului European si al
Consiliului din 25 octombrie 2011 privind informarea consumatorilor cu privire la produsele
alimentare, de modificare a Regulamentelor (CE) nr. 1.924/2006 si (CE) nr. 1.925/2006 ale
Parlamentului European si ale Consiliului §i de abrogare a Directivei 87/250/CEE a Comisiei, a
Directivei 90/496/CEE a Consiliului. a Directivei 1999/10/CE a Comisiei, a Directivei 2000/13/CE a
Parlamentului European si a Consiliului, a Directivelor 2002/67/CE si 2008/5/CE ale Comisiei si a
Regulamentului (CE) nr. 608/2004 al Comisiei.

Produsele alimentare preambalate trebuie sd prezinte inscrise prin etichetare urmatoarele
elemente obligatorii:
a) denumirea produsului, de exemplu: sandvici cu sunca si rosii, sandvici cu unt, cagcaval si salata;
b) lista ingredientelor;
¢) substante care provoaci alergii sau intolerante: sunt puse in evidenta printr-un set de caracteristici
grafice care le diferentiaza de restul ingredientelor;
d) cantitatea din anumite ingrediente sau categorii de ingrediente: suncé x%; cascaval y%o:
) cantitatea neta;
f) data-limita de consum. sub forma: "expird la data de", cu inscrierea necodificatd a zilei, lunii si
anului;
g) conditii de depozitare - se mentioneaza inclusiv intervalele de temperaturd pentru mentinerea
parametrilor de calitate §i sigurantd ai produselor alimentare;
h) declaratie nutritionala.

Etichetarea nutritionala trebuie sa con{ind urmdtoarele elemente: valoare energetica, grasimi,
acizi grasi saturati. glucide, zaharuri, fibre, proteine, sare, in aceasta ordine:

Declaratie nutritionala 100 g

Valoare energetica Kj/kcal

Grasimi g. din care

Acizi grasi saturati g

Glucide g, din care:

Zaharuri g

Fibre g

Proteine g

Sare g

Declaratia nutritionald se prezinta, in functie de spaiul disponibil, sub forma de tabel cu
numele aliniate, iar in cazul in care spatiul nu permite, declaratia este prezentatd in format liniar;
i) mentiune privind lotul; in cazul in care data-limita de consum se inscrie sub forma zi, lund, an, nu
este necesard nscrierea lotului;
i) elemente de avertizare, astfel: "PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT";
k) denumirea/numele si adresa operatorului economic din sectorul alimentar imputernicit cu
informarea consumatorilor.

In cazul produselor alimentare care nu se supun prevederilor definitiei "produs alimentar
preambalat” trebuie indeplinite urmitoarele cerinfe:




a) pentru cele distribuite de unitdgile de alimentatie publica, se va indica la livrare, printr- un
document scris care insoteste produsele: denumirea produsului. substante care provoacd alergii sau
intolerante, o mentiune privind lotul, respectiv data producerii si sintagma "PRODUS DISTRIBUIT
GRATUIT"(n.n. masa calda in regim catering):

b) pentru cele preparate in regim propriu, respectiv masa calda, lista meniului afisatd la loc vizibil va
contine denumirea produsului, ingredientele componente si substantele care provoaca alergii sau
intolerante.

5. NORME MINIME OBLIGATORII CARE TREBUIE RESPECTATE IN PREGATIREA
MESEI PENTRU ELEVI

i.  Nu se adauga aditivi alimentari, conservanti sau orice alt tip de potentiatori de arome si gust
in cazul mancarurilor calde, preparate la nivelul cantinelor din incinta unitatilor de
invatamant sau la nivelul unitatilor de tip catering si care urmeaza a fi servite prescolarilor si
elevilor; de asemenea, produsele de origine animald sau nonanimala din care se prepara
aceste mancaruri nu trebuie si contind aditivi sau alte substante acceptate peste limitele
stabilite de legislatia aplicabila in materie.

ii.  Uleiul necesar preparirii se utilizeaza o singura datd, fiind un ulei de calitate.

iii.  Ceapa pregititd in prima faza a etapei de gatire nu se préjeste, ci se indbugé cu apa.

iv.  Sarea iodatd utilizatd nu trebuie si contind antiaglomeranti sau orice alt aditiv.

v.  Se evitd asocierea alimentelor din aceeasi grupd la felurile de méncare servite.

vi.  Se evitd mancarurile care solicitd un efort digestiv puternic sau care au efect excitant ori a
ciror combinatie produce efecte digestive nefavorabile, cum ar fi iahnie de fasole cu iaurt sau
compot.

vii.  Nu se vor permite mancarurile precum tocaturi prajite. Ouale se recomanda a fi servite ca
omleti la cuptor si nu ca ochiuri romanesti sau prijite.

viii.  Se recomanda imbogatirea ratiei in vitamine si saruri minerale prin folosirea de salate din
cruditati si adaugare de legume — frunze in supe si ciorbe.

ix.  Se interzice folosirea cremelor cu oui si frisca, a maionezelor, indiferent de anotimp. precum
si a oudlelor fierte, nesectionate dupa fierbere.

X.  Mancarea livrata trebuie gititd in dimineata zilei in care se serveste, pastrdndu-se in conditii
sanitar-veterinare si pentru siguranta alimentelor, precum si in conditii igienico-sanitare si la
temperaturi corespunzitoare, conform legislatiei aplicabile in materie.

xi.  Unitatile de invitdmant in care se desfasoard programul-pilot are obligativitatea de a pastra
48 de ore probe din alimentele servite copiilor, conform legislatici aplicabile in materie.

La intocmirea “Meniului" sdptimanal trebuie sa se {ina cont de urmatorii factori:

> realizarea unui raport optim intre principiile alimentare de baza (proteine. lipide, glucide,
etc.);

» sortimentul alimentelor prevazute in norma de hrana;

» anotimpul in care se aplicd meniurile;

» realizarea unor feluri de méncare cu gust apetisant, miros placut, agreate de beneficiari - in
calitate de consumatori;

» mancarea sa fie consistenta si sa dea senzatia de safietate:

» si fie variata, atét prin felul produselor/preparatelor, cat si prin tehnologia culinara;

» eventualele observatii despre preparate sau mai putin preferate vor fi aduse la cunostinta
prestatorului de citre autoritatea contractantd pe masura ce aceasta le va primi de la elevi.

6. MODIFICAREA CONTRACTULUI
Pe toatd durata derularii contractului, Autoritatea Contractantd nu poate sd suplimenteze
cantititile previzute initial, conform prevederilor legale in vigoare.

Orice modificare a contractului se poate face prin act aditional si numai in timpul perioadei de
executie a contractului. Scopul actului aditional trebuie si fie strans legat de contractul initial.




Pe toata durata deruldrii contractului prestatorul este obligat sa presteze numai serviciile declarate
in propunerea tehnica.

7.MODUL DE PREZENTARE A PROPUNERII TEHNICE

Prin propunerea tehnica operatorii economici vor prezenta descrierea detaliati a serviciilor.
precum si alte informatii considerate semnificative pentru evaluarea corespunzdtoare a propunerii
tehnice.

Propunerea tehnica va cuprinde in mod obligatoriu toate cerintele cuprinse in descrierea
serviciilor solicitate, pentru care operatorul economic depune oferta.

Se solicita urmatoarele documente ca anexa la propunerea tehnici:
- Autorizarea/inregistrarea sanitar-veterinara a ofertantului;
- Documente vehicul pentru transportul produselor ce fac obiectul contractului: modalitatea de
detinere, certificat de inmatriculare cu ITP valabil la data depunerii ofertelor;
- Autorizarea/inregistrarea sanitar-veterinara a vehiculului:
- Dovada absolvirii unui curs de Notiuni fundamentale de igiena pentru personal;
- Grafic de livrare.

8. MODUL DE PREZENTARE A PROPUNERII FINANCIARE

Actul prin care operatorul economic isi manifestd vointa de a se angaja din punct de vedere
juridic in relatia contractuald cu Autoritatea Contractanta il reprezinta formularul de oferta.

Pretul total ofertat va fi exprimat in lei, fara TVA, va cuprinde toate costurile aferente
prestarii serviciilor, inclusiv livrarea si descarcarea la sediile beneficiarului.

Oferta are caracter ferm si obligatoriu, din punctul de vedere al continutului pe toatd perioada
de valabilitate a ofertei. Nu se accepti oferte alternative.

Ofertantul va elabora propunerea financiari astfel incat aceasta sa furnizeze toate informatiile
solicitate cu privire la pret precum si la alte conditii financiare si comerciale legate de obiectul
contractului de achizitie publica. in concordanta cu propunerea tehnica.

In cazul unei discrepante intre pretul unitar si pretul total se va lua in considerare pretul
unitar,

Preturile din propunerea financiara vor fi ferme si nu se vor modifica pe toata perioada de
derulare a contractului.

Intocmit
Manager proiect




